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Mental Models - e-Learning 
(Modele mentale) 

 

Componente: Prezentare PowerPoint 

Durata: Aprox. 45 min 

 

Fiecare dintre noi are o anumita perceptie despre realitate legata de cum merg din punct de 

vedere mental lucrurile. La fel ca un hard disk intern, modelul mental ofera intelegere, ghideaza 

gandirea si directioneaza procesul de luare al deciziilor. Construit din experientele de zi cu zi, 

influentele externe si recompense cum ar fi banii si succesul, modelele mentale pot fi atat benefice 

cat si daunatoare succesului. Asa cum avanseaza tehnologia, asa si organizatiile fac ‘upgrade’, 

reconstruiesc modele mentale pentru a imbunatati performanta. 

 

Obiectivele Cursului/Trainingului 

Incheierea cu succes a acestui curs/training va va spori cunostintele si abilitatile pentru: 

 Definirea modelelor mentale si implementarea lor la locul de munca. 

 Identificarea propriilor modele mentale. 

 Recunoasterea ipotezelor modelelor mentale 

 Dezvaluirea predispozitiilor ascunse 

 Evitarea greselilor mentale tipice 
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 Implementarea strategiilor de ajustare a modelelor mentale in vederea imbunatatirii 

performantelor 

 

Disponibil in varianta de program de training e-Learning pentru studiu individual dar si in 

varianta de program de training in sala, cursul Mental Models face parte din COLECTIA DE 

TRAININGURI REPRODUCTIBILE si din BIBLIOTECA DE E-LEARNING,  resurse de training 

ce pot fi descarcate, customizate si reproduse. Fiind de usor de editat, fisierele sunt in Microsoft 

Word si PowerPoint, aceste solutii de training sunt accesibile, se achizitioneaza o sigura data si pot 

fi reproduse de cate ori va este necesar. 

 

Continutul programului: 

 Ce este un model mental? 

 Modelele mentale la locul de munca 

 Evaluarea acuratetii propriilor modele mentale 

 Schimbarea modelelor mentale eronate 

 Cum sa folosesti modelele mentale pentru a creste performanta si pentru a reduce greselile 

 

Inclus: 

 Teste 

 Studiu de caz 

 

Prinde cea mai buna oferta cumparand acest produs ca parte din ULTIMATE 

COLLECTION. Economiseste astfel pentru toate trainingurile de care ai nevoie din categoria soft-

skills. 

 

Cuvinte cheie: bias, greseli, model mental, e-Learning, training 

 

 Training, assessment, simulari, jocuri din aceeasi categorie: Rocket – complete kit, 

Breakthrough Creativity Profile 2nd – facilitator set, What’s My Time Style? – deluxe facilitator set, 

Jungle Escape 5th Edition – deluxe kit 
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